Jogos 2016

As Olimpiadas da Antiguidade s&o unanimemente reconhecidas como os jogos de maior valor
histdrico e influéncia cultural no ambito desportivo. Entre 776 A.C. e 393 A.C., durante 1169 anos,
foram realizadas 293 edicGes dos Jogos Olimpicos. Atletas de diferentes racas e estatuto, provenientes de
diversas cidades-estado da Grécia Antiga, anunciada a Trégua Olimpica, reuniam-se em Olimpia para
participar, em igualdade, em competi¢des sujeitas a determinadas regras. A histdria e vestigios historicos
dos Jogos Olimpicos da antiguidade foram um legado precioso para a realizagdo dos jogos da
modernidade.

Com o forte empenho do francés Pierre de Coubertin, realizou-se na cidade de Atenas, na Grécia,
em 1896, a 1.%edicdo dos Jogos Olimpicos da Era Moderna. O renascimento das Olimpiadas fez surgir
novas modalidades olimpicas e alastrou a todo 0 mundo a filosofia e o espirito olimpico, tornando os
Jogos Olimpicos 0 mais importante acontecimento desportivo da historia contemporanea.

A difusdo da cultura olimpica pelo mundo, com a sua influéncia positiva, permitiu conjugar e
integrar as culturas desportivas do Oriente e do Ocidente, com origens distintas. O lema olimpico “mais
rapido, mais alto e mais forte” e a conhecida expressdo “participar € mais importante que vencer”
tornaram-se o ideal e a orientagcdo para o desenvolvimento conjunto e a promogdo mutua entre as
modernas competicdes desportivas e o0 desporto para todos.

Em Macau, um dos primeiros pontos de convergéncia das culturas oriental e ocidental na China, no
final do século XVIII, j& se realizavam actividades desportivas de estilo ocidental. No dia 31 de Janeiro
de 1911 tiveram lugar os primeiros Jogos de Macau, no antigo Campo do Tap Seac, com natureza
solidéaria; a organizacdo doou toda a receita do evento a organizacfes de beneficéncia. O evento incluiu
as modalidades de: ginastica sueca (escolas); sabre chinés e esgrima; salto a vara, salto em altura e em
comprimento; ciclismo acrobatico e corrida de costas; jogo do pau (sargentos); corrida de 100 metros e
marcha de 150 metros; lancamento de bala; concurso de esgrima (sargentos); luta (marinheiros); corrida
de obstaculos; tracgdo & corda (oito lutadores com o peso total méximo de 640kg).!

O Governo da RAEM tem dado grande importancia ao desenvolvimento desportivo do territdrio,
implementando, como linhas de accéao, “competicBes desportivas” e “desporto para todos”. Esta politica
visa promover uma participagdo activa da populagdo na préatica desportiva e de exercicio fisico, criar
uma cultura de desporto e aperfeicoar o nivel das competicfes desportivas, como também cuidar da
salide da populagéo.

Em 2014, realizaram-se os 1.° Jogos Desportivos Populares de Macau, com mais de 2000
participantes nas modalidades de atletismo e natacao.

A 31.% edicdo dos Jogos Olimpicos de Verdo da Era Moderna, em 2016, tem lugar no Rio de Janeiro,
Brasil, e o mundo ficara de olhos atentos a este acontecimento. Paralelamente, os 2.% Jogos Populares
em Macau também estdo proximos, com as modalidades de atletismo, natacéo e ténis de mesa, fazendo
com que toda a populacdo de Macau assista a uma onda de Jogos em 2016.
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LJornal “A Verdade”, de 28 de Janeiro de 1911.



