
第四十屆澳門國際馬拉松 

 

第四十屆澳門國際馬拉松於本年 12 月 5 日舉行，賽事設有馬拉松（42.195

公里）、半程馬拉松（21.0975 公里）以及迷你馬拉松（約 4.5 公里）三項競賽項

目。為了讓更多長跑愛好者可以參與這項盛事，近年賽事的參賽名額已增加至

12,000 個。賽事路線方面，會途經本澳特色的建築物、世遺景點及澳門的跨海大

橋，並採用封閉式跑道，讓參賽者可以在安全的賽道上比賽、力創佳績。 

 

澳門國際馬拉松於 1981 年創辦，當年在社會各界的支持下，舉辦了貫通澳

門、氹仔及路環的“第一屆澳門國際馬拉松大賽”。當年比賽反應熱烈，總參賽人

數達四百餘位。澳門國際馬拉松起步初段，先後得到多個政府部門支持籌辦，直

至 1987 年統籌本地區田徑運動的澳門田徑總會成立後正式接辦，並與同年成立

的澳門體育總署(現在為體育局)合辦賽事。在 1990 年更加入國際馬拉松暨公路

賽總會(AIMS)，該會審批澳門賽道並正式認可在澳門舉行的馬拉松比賽，將賽事

推上新台階。 

 

澳門國際馬拉松賽事於每年 12 月第一個星期日舉行，而賽事今年已舉行至

第四十屆，經過特區政府多個部門與澳門田徑總會多年的努力及創新，澳門國際

馬拉松每年吸引到不少本地及鄰近地區，以至世界各地頂級長跑運動員參加，當

中不乏國際長跑精英好手，令賽事的知名度日漸提高。此外，賽事亦結合體育、

旅遊和文化的元素，突顯本澳作為體育城市和世界旅遊休閒中心的形象，促進體

育旅遊業發展。 

 

基本資料 

活動名稱：第四十屆澳門國際馬拉松 

比賽日期：2021 年 12 月 5 日 (星期日) 

主辦單位：澳門特別行政區政府體育局、澳門田徑總會 

授權單位：國際馬拉松暨公路賽總會(AIMS) 

比賽項目：馬拉松、半程馬拉松、迷你馬拉松 

參賽名額：12,000 

 

澳門特別行政區政府體育局 


